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Lagresseur a des éclats de
colere, menace l'autre
personne du regard et fait
peser de lourds silences

Lagresseur violente

l'autre personne sur les

ll Lagresseur demande plans verbal,

. pardon et parle de

psychologique, physique |-

ll thérapie ou suicide. ou sexuel.

Lagresseur trouve des
excuses pour justifier son
comportement.







VIOLENCES
PHYSIQUES
@  COuPs

/1N e BOUSCULADES
e STRANGULATION

3,

VIOLENCES
SPIRITUELLES
ET CULTURELLES

e CROYANCES IMPOSEES

e DEVALORISATION
DE L'IDENTITE

e TRADITIONS UTILISEES
POUR CONTROLER

i e
CONTROLE ® "
EMPRISE T
DOMINATION

¢ MANIPULATION

2,

VIOLENCES

@ SEXUELLES
© RAPPORTS FORCES
® ATTOUCHEMENTS

® PRESSION SEXUELLE
® CHANTAGE SEXUEL

o

VIOLENCES
NUMERIQUES
® SURVEILLANCE

© CONTROLE DU TELEPHONE
® GEOLOCALISATION

© HARCELEMENT EN LIGNE
e DIFFUSION D'IMAGES

NCLUT LES
ENCES VERBALES

(6]

VIOLENCES 'VIOLENCES
SOCIALES (5] ECONOMIQUES
PﬂQ\' ISOLEMENT VIOLENCES CONTROLE DE 'ARGENT
® CONTROLE DES SORTIES ADMIN ISTRATIVES INTERDICTION DE TRAVAILLER
© INTERDICTION DE VOIR PRIVATION DE RESSOURCES
CERTAINS PROCHES CONFISCATION DE PAPIERS

DEPENDANCE FINANCIERE

© RUPTURE DES LIENS © CONTROLE DES DEMARCHES

o SIGNATURE IMPOSEE -
® BLOCAGE ADMINISTRATIF










LE GERVEAU FACE AU DANGER

'DANGER NORMAL
Connexion fluide et -
intégiée

2. CORTEX PREFRONTAL (RN 1. AMYGDALE 3. HIPPOCAMPE

Mémoire

Traitement de 'information [/ = G Alarme

Enregistre et contextualise les
évenements, construit la mémoire
explicite

Analyse les situations, évalue, prends [N Détecte le danger, déclenche la réponse

des décisions, régule les émotions D de survie (lutte, fuite, figement)




2. CORTEX PREFRONTAL 1. AMYGDALE 3. HIPPOCAMPE

LEL I & & Alarme & Mémoire
l'information P . JE

Disjonction du reste des Interruption du circuit de la
Sidération, absence de régulation structures cérébrales mémoire
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Sociabilisation:
expérience d’un lien
sécurisant

Régulation Ancrage Psychoéducation

Thérapies trauma

informées










